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2023

For andre ar pa rad kunne AKKS Bergen feire rekord med 1159 medlemmer! Aldri fgr har vi hatt sa
mange medlemmer som @ver i lokalene vare, gar pa kurs og konserter, og stgtter arbeidet vart for
mangfold og likestilling i musikklivet.

AKKS Bergen har siden opprettelsen i 1995 fungert som en av de viktigste rekrutteringsarenaene til
det rytmiske musikkmiljget i Bergen. Organisasjonen tilbyr musikkopplaering, utleie av gvingslokaler
og konserter. Arlig arrangerer AKKS Bergen konserter og arrangementer som AKKS-bingo, AKKS
presenterer: Torsdagsrock, Apen scene og AKKS-konserten, i tillegg til den tradisjonsrike
Eggstockfestivalen — festivalen for unge, uetablerte band og artister fra Vestland.

AKKS Bergen rekrutterer ogsa til arranggrfeltet, blant annet gjennom ungdomsarranggrgruppen og
konsertserien UFLAKKS. Vi arrangerer ogsa Ung Delegat under bransjefestivalen Vill Vill Vest, i
samarbeid med Musikkontoret Brak. Vi har i tillegg utvalgte kurs direkte rettet mot jenter,
ikke-binaere og transpersoner. Vi har sett et behov for a Igfte frem og motivere jenter, ikke-binaere og
transpersoner pa visse omrader innen musikkfeltet, og dette har fgrt til produsentprosjektet GAIN,
lydteknikkprosjektet GRIP og en arlig giennomf@ring av Bandleiren LOUD! i hgstferien.

| dag er AKKS den eneste musikkorganisasjonen som daglig arbeider med tiltak for kjgnnsbalanse i
musikklivet. AKKS bidrar til fokuset pa likestilling, bade lokalt og nasjonalt, med sitt formal om 3
rekruttere, motivere og synliggjgre kvinner i alle ledd av musikklivet. AKKS Bergen har i Igpet av sine
28 ar vokst seg til 3 bli den stgrste av seks avdelinger i Norge, og vi vil fortsette a videreutvikle gode
og spennende musikktilbud i tiden fremover!

Bergen 04.03.2024

-_— 3
Mg (Jobnson
Trine Gabrielsen
Daglig leder AKKS Bergen



Administrasjon

AKKS Bergen har per 31.12.2023 tre arsverk fordelt pa tre stillinger.

Trine Gabrielsen
Daglig leder

Katinka Jean Hauberg
Kurs- og gvingslokaleansvarlig

Synngve Reitan
Arrangementsansvarlig

Stillingen som arrangementsansvarlig inkluderer 30 % stilling som festivalsjef for Eggstockfestivalen,
30 % stilling som prosjektleder for UFLAKKS, og 40 % stilling til planlegging og avvikling av gvrige
arrangementer.



Styret

Styret i AKKS Bergen bestar pr. 31.12.2023 av atte styremedlemmer og tre varamedlemmer.

Martine Aase Vaage Essia Hidoussi
Styreleder Styremedlem

Jennifer Garzon Martine Green
Nestleder Styremedlem

Emilie Fanor-Fontaine Karina Sletten
@konomiansvarlig Styremedlem

Sara Myksvoll Lene Anette Kolltveit
Styremedlem Styremedlem

Sam Patricia Melo Marthe Serck-Hanssen
1. vara 2.vara

Ania Jadwiga Popowska
3.vara
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Styret ble valgt pa drsmgte 28. mars 2023



Styrets beretning 2023

AKKS Bergen ledes av et delvis arbeidende styre. Styret har styremgter fem til ni ganger i aret, samt
arbeidsmegter ved behov. Videre deltar styret i aktiviteter sammen med administrasjonen ved
konsertavvikling og @vrige arrangement. Styret er blant annet ansvarlig for strategiseminar, dugnader
og interne sosiale aktiviteter, og skal vaere en kontinuerlig stgtte for administrasjonen. Som
arbeidsgiver skal styret bidra til et sosialt og godt arbeidsmiljg, og veere en synlig og aktiv part i
organisasjonen.

Pa arsmgtet 28. mars 2023 ble fglgende styre valgt:
Martine Aase Vaage (Ny styreleder, tidligere styremedlem)
Jennifer Garzon (Ny, kontistuert som nestleder)

Emilie Fanor-Fontaine (Ny, konstituert som gkonomiansvarlig)
Lene Anette Kolltveit (Gjenvalg)

Sara Myksvoll (Ny)

Martine Green (Ny)

Karina Sletten (Ny)

Essia Hidoussi (Ny, fratradte vervet 19.11.2023)

Sam Patricia Melo (1. vara, tidligere styremedlem)

Marthe Serck-Hanssen (2. vara, tidligere styremedlem)
Ania Jadwiga Popowska (3. vara, gjenvalg)

Styrearbeid

Det har veart seks styremgter i 2023. Arsmgtet ble avholdt i Bergen Assembleys lokaler 28. mars
2023. | oktober ble det ogsa arrangert strategiseminar. Her deltok bade styre og administrasjon, og
det ble blant annet diskusjoner om frivilliggruppe, strategiplan og samarbeidet mellom styret og
administrasjonen.

Administrasjon, gkonomi og aktivitet

AKKS Bergen har i 2023 hatt medlemsrekord pa utrolige 1159 medlemmer! Antall arrangement ble
noe redusert i 2023, men vi har likevel klart a opprettholde et godt og variert aktivitetstilbud
gjennom aret. Blant hgydepunktene kan det trekkes fram markering kvinnedagen i mars, denne gang
ved panelsamtale om hvordan vi kan arbeide med a utvide de heteronormative normene og
rammene som har pavirket kunst- og kulturscenen. Vi har som alltid ogsa arrangert den tradisjonsrike
Eggstockfestivalen pad Kvarteret i manedsskifte mai/juni, med tilhgrende Eggstock-etterfest i
september. | tillegg arrangerte vi nok en gang Bandleiren LOUD! i hgstferien, med 12 deltakere og en
inspirerende avslutningskonsert. UNG Delegat ble gjennomfgrt med 15 deltakere i november, og
positive tilbakemeldinger pa programmet. Nytt av aret er at vi har arrangert «masterclass» i tre
omganger med ulike produsenter. Konseptet er en forlengelse og videreutvikling av GAIN, og er et
gratistiloud hvor deltakerne far mulighet til 3 bli inspirert av en produsent som deler erfaringer og gir
tilbakemeldinger pa deltakernes egne prosjekt.

Katinka Jean Hauberg har siden februar vaert ansatt i et arsvikariat som kurs- og gvingslokaleansvarlig
for Victoria Moldekleiv. Victoria som fikk innvilget permisjon grunnet ny stilling, sendte i oktober inn
sin oppsigelse. Styret vedtok da a tilby Katinka fast stilling som kurs- og gvingslokaleansvarlig fra og
med 01.02.2024, noe hun takket ja til. Overordnet har administrasjonen tatt Ippende utfordringer pa
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strak arm og funnet gode Igsninger for bade kursdeltakere, instruktgrer og samarbeidspartnere i
tilfeller hvor det har oppstatt endringer pa kort varsel.

Landsstyrerepresentasjon

Styreleder har vaert AKKS Bergens landsstyrerepresentant og deltatt pa 4 ordinaere landsstyremgter i
2023, samt ett ekstraordinaert landsstyremgte i desember. Styreleder har representert AKKS Bergens
synspunkter og meninger etter at styret i AKKS Bergen har behandlet sakene lokalt.

Bergen, 09.01.2024

Martine Aase Vaage
Styreleder AKKS Bergen



@konomi

AKKS Bergen har hatt en stabil gkonomi etter flere ar med ngktern gkonomistyring og jobber
kontinuerlig med 3 sikre en god egenkapital og baerekraftig drift. Det er imidlertid utfordrende 3
holde inntektene og kostnadene pa et forutsigbart niva, og det gkonomiske spillerommet er ikke
stort. Dette har veert ekstra utfordrende de siste to arene, med stadig prisgkning i samfunnet. Vi har
flere prosjekter som avhenger av tilskudd, samtidig som vi er ngdt til 3 investere i- og oppgradere
bade musikkutstyr og gvingslokaler, samt videreutvikle kursvirksomheten og nye prosjekter.

Tilskudd

| 2023 har AKKS Bergen mottatt driftstilskudd fra AKKS Norge, Kulturstyret, Bergen kommune og
Vestland fylkeskommune. For & kunne gjennomfgre ekstra kurs, tiltak og arrangementer utover vart
ordinaere program, har tilskuddsordninger som er tilgjengelige for prosjekter og enkeltarrangementer
veert avgjgrende. | 2023 har AKKS Bergen, Eggstockfestivalen og UFLAKKS mottatt prosjekttilskudd og
gavemidler fra Bergen kommune, Vestland fylkeskommune, Kulturstyret, Kulturrom,
Sparebankstiftelsen SR-bank, Norsk Musikkrad, Kulturdirektoratet, Fana Sparebank og Kulturtanken
via AKKS Norge. Flere av disse er helt avgjgrende for at vi kan opprettholde standarden pa vare
gvingslokaler og kurs, samt tilby rimelige priser, og pa den maten veere et lavterskeltilbud.

De siste atte arene har vi ogsa fatt tilskudd fra Barne-, ungdoms-, og familiedirektoratet (Bufdir) via
Nasjonal tilskuddsordning for inkludering av barn og unge. Vi har blitt prioritert hgyt via Bergen
kommune, og dette er et viktig bidrag til organisasjonens arbeid. | tillegg til & kunne tilby barn og
unge fra lavinntektsfamilier gratisplasser pa kurs, gjor tilskuddet det mulig 3 arrangere musikkleir i
sommerferien og Bandleiren LOUD! i hgstferien.

Ngkkeltall arsregnskap 2023

Egne inntekter 1066 088

Tilskudd (offentlig/annet) 2492 013

Varekostnader 1762 405

Lgnn/personalkostnader 1905 194

Driftskostnader 264 438
-362 693

Totalt driftsresultat

Vi har en jevn egeninntjening gjennom kurs, konserter og @vingslokaler, men egeninntjeningen
varierer likevel fra semester til semester og ar til ar. 1 2023 hadde AKKS Bergen en egeninntjening pa
kr 1 066 088, noe som er en oppgang pa kr 94 087 fra aret far.

Vi har hatt en gkning fra 91 til 99 kurs i 2023. Dette har fgrt til at bade kursinntektene, men ogsa
utgiftene til instruktgrhonorarer har gkt. Kursinntektene utgjgr kr 561 115, hvorav kr 57 370 er
gratisplasser stgttet av Aktivitetskortet til Bergen kommune. | tillegg har vi tilbudt gratisplasser til
deltakere med begrenset gkonomi for totalt 61 168 kr, stgttet av Bufdir.



Drift av gvingslokalene er vanligvis en av vare viktigste inntektskilder og utgjorde i overkant av kr 313
691 i normalaret 2019. | 2020 og 2021 ble inntektene nesten halvert pga. restriksjoner og perioder
med nedstengning, og i 2022 og 2023 er vi gradvis pa vei tilbake til normalen. Inntektene utgjgr 270
569 kr i 2023, en gkning pa 69 493 kr fra aret fgr. Kostnadene for gvingslokaler er hovedsakelig leie av
lokaler pa USF Verftet, strgm, renhold, internett og digitalt bookingsystem. Hgsten 2022 fikk vi
innvilget midler til musikkutstyr til kurs- og @vingslokaler, blant annet fra Kulturrom og
Sparebankstiftelsen SR-bank pa totalt 135 000 kr. Det ble kjgpt inn noe utstyr i desember 2022,
resten ble kjgpt inn varen 2023. Tilskuddsmidlene for & dekke innkjgp ble f@rst utbetalt etter
rapportering varen 2023.

Konsertinntektene har gatt ned fra kr 177 444 til kr 98 859 i 2023 som en fglge av at vi har redusert
antall konserter. Prosjektet Ung Arranggr med tilhgrende arrangement ble avsluttet i 2022. | 2022
hadde UFLAKKS ekstra midler til & arrangere flere konserter enn noen gang fgr, som fglge av
pandemien og tidligere avlyste konserter. | 2023 har UFLAKKS gjort flere samarbeid med andre, som
ikke gir like hgye billettinntekter, booket noe mindre kjente artister og har opplevd lavere besgkstall
blant ungdommene. Eggstockfestivalen, Eggstock Etterfest og Eggstock pa Feriekolonien hadde i
2023 samlet billettinntekter pa kr 58 632, en nedgang fra kr 72 352 fra aret for.

Lgnnskostnader, reisekostnader og diett for 2023 har gkt siden fjoraret. Arrangementsansvarlig sin
stilling gikk fra 80 % til 100 % fra september 2022. | tillegg har vi hatt én person i opplaering som ny
kurs- og evingslokaleansvarlig, i overlapp med avtroppende i samme stilling. Administrasjonen har
deltatt pa fysiske ansattsamlinger og Bylarm i Oslo.

Eggstockfestivalen har et negativt resultat pa kr 28 151, mens UFLAKKS sin resultatrapport viser et
underskudd pa kr 21 199. Begge prosjektenes underskudd skyldes gkte priser og noe lavere
tilskuddsmidler. Vi har gjort vart beste for @ redusere kostnader i 2023, blant annet ved flere
samarbeid og 3 booke mindre kjente, lokale artister. Prosjektet GAIN har et underskudd pa kr 197
896 for 2023. Dette skyldes at tilskuddsmidler for prosjektperioden 2022-2023 ble utbetalt allerede i
2022, hvor prosjektet gikk i overskudd. Vi har fatt innvilget tilskuddsmidler for ny prosjektperiode i
2024 som ble utbetalt i 2023, men som er periodisert og fgres pa 2024. Prosjektet Bufdir har et
overskudd pa kr 36 348 som overfgres til musikkleir og Bandleiren LOUD! i 2024.

AKKS Bergen er i regi av flere tiltak og prosjekter, som alle har egne prosjektregnskap. Dette har vi
gjort for @ ha en god oversikt over alle prosjektene, i tillegg til at dette er et krav fra flere
tilskuddsytere. Totalt, inkludert alle prosjekter, viser regnskapet et underskudd pa kr 362 693. Arets
resultat for AKKS Bergen, ekskludert alle prosjekter, viser et underskudd pa kr 151 795.

Fjorarets underskudd ble dekket inn av overskudd i 2019 og 2020, men i 2023 har vi matte bruke
egenkapital. Det neste aret vil vi arbeide for a fortsatt drifte virksomheten pa en god mate og sikre
viderefgring av de gode tiltakene og prosjektene. Vare tilskuddsytere er uvurderlige for
organisasjonens arbeid, samtidig som vi ma jobbe videre for a gke egeninntjening og kutte kostnader
der vi kan. @konomisk kontinuitet og forutsigbarhet bidrar til hgyere aktivitetsfrekvens og styrker
aktivitetstilbudet vart.



Helse, miljg og sikkerhet

AKKS Bergen skal vaere en god arbeidsplass, med et godt og sikkert arbeidsmiljg og vi skal yte god
service til vare kunder og samarbeidspartnere. Vare ansatte og frivillige er den viktigste ressursen i
organisasjonens virke, og administrasjon og styret har fokus pa at sikkerhet, fysisk og psykososialt
arbeidsmiljg skal prioriteres og evalueres. Gjennom bedriftens HMS-plan er styret og administrasjon
forpliktet til & bidra til & skape en god arbeidsplass. Dette innebaerer blant annet
medarbeidersamtaler, forebygging av sykefraveer, gode instrukser ved arrangement og ikke minst
fokus pa trivsel i organisasjonens daglige virke.

Lokaler

AKKS Bergen har kontor- og gvingslokaler pa Kulturhuset USF Verftet. AKKS Bergen har ved arsskiftet
to kontorer, et mgterom og lager i 4. etasje, i kontorfellesskap med Vestnorsk Filmsenter. | tillegg
administrerer vi fem kurs- og gvingslokaler og et lagerlokale i 2. etasje.



Samarbeidspartnere

For AKKS Bergen er samarbeid med andre aktgrer sveert viktig og en god mate a promotere AKKS
Bergens brede kompetanse innen kurs, gvingslokaler, konserter og andre arrangement. Flere av vare
kurs og arrangementer er i samarbeid med andre. Ikke minst gir mange av vare samarbeidspartnere
gode fordeler til vare medlemmer. Samarbeidspartnerne som gir barteravtaler promoteres i
forbindelse med produktene de gir. Tilskuddsytere far sine logoer pa nett, blir merket med navn i
brosjyre, pa plakater og blir nevnt bade muntlig og skriftlig i presentasjoner.

AKKS Bergens samarbeidspartnere i 2023 i tilfeldig rekkefglge:

Bergen kommune

Bufdir

Dada Harstudio

Vestland fylkeskommune
Det Akademiske Kvarter
Bergen Realistforening
Vestland Musikkrad
Kulturstyret

Norsk Musikkrad
Musikkens Studieforbund
Fotograf Ingvild Haegh
Kulturrom

4Sound

Bergen Jazzforum
Kulturdirektoratet
Musikkmiljg Pro Perc
Amatgrkulturradet
Norske Kulturarranggrer
Kulturstyret i Bergen
Sparebankstiftelsen SR-bank
Kulturtanken

Fana Sparebank
Sparebanken Vest

LNU

NOPA

TONO

Give Music A Chance
Balansekunst
Musikkontoret Brak

Vill Vill Vest

Bergen Kjgtt

BIT Teatergarasjen
Carte Blanche

Standing Ovation
MADE Management
Brilliance

USF Verftet
Feriekolonien

Det Akademiske Kvarter
Aktive Studenters Forening
Bergen Realistforening
Hgydenfestivalen
Dragefjellet Minifestival
Bergtattfestivalen
Sarveiv

100 Dagar

Tysnesfest

Bergen Live

Perfect Sounds Forever
Bergen Filharmoniske
Orkester

Bergen Jazzforum
Tune Park Studio
Sonovo Mastering
Apollon Platebar
Café Opera

@stre

Hulen

Landmark, Bergen Kunsthall
Kulturhuset i Bergen
Overhaus

D2 Merch
Kopibutikken

Dada Hair

Kaibosh

4Sound

Musikk Miljg Pro Perc
Bergen Musikkbutikk
Elvetun ungdomshus
Forandringshuset
Tidsskriftet FeTT
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Kommunikasjon og synlighet

Det er viktig for AKKS Bergen a vaere en aktiv organisasjon som er tilstede, deltakende, aktuell og
representativ bade lokalt og nasjonalt, samt at vi har god kommunikasjon med vare medlemmer.

Nyhetsbrev

Nyhetsbrev sendes ut én gang i maneden til vare medlemmer og andre tilknyttet organisasjonen. Ved
slutten av 2023 var det 3450 som mottok vart nyhetsbrev.

Sosiale medier

Vi er ogsa synlige i sosiale medier. Vi har over 2800 fglgere pa Facebook og 2679 fglgere pa Instagram
ved utgangen av 2023.

Media

AKKS Bergen var representert i media i 2023. Musikkontoret.no skrev en artikkel om prosjektet vart
GRIP og hvordan vi vil inspirere til endring i bransjen ved & gke andelen kvinner, ikke-binaere og
transpersoner blant lydteknikere. | en episode av podkasten Braksnakk snakker musikerne Caja
Magnussen, Michelle Ullestad, Markella Assimakis og Emma Putnam varmt om AKKS Bergen og
Eggstockfestivalen, som de alle tidligere har vaert en del av. | april uttalte daglig leder seg til NRK i en
sak om at flere aktgrer gnsker a flytte Music Norway til Bergen.

Vi samler alle pressesaker om AKKS Bergen pa vare nettsider, akks.no/bergen/presse.

Deltakelse pa kurs, seminar og konferanser

Vi etterstreber a vaere synlige i musikkmiljget i Bergen ved a delta pa arrangementer, debatter og
seminarer som er nyttige og relevante for arbeidet vart. | tillegg er det verdifullt & vaere tilstede pa
ulike arenaer for a knytte nettverk og nye bekjentskaper. | 2023 har vi deltatt pa by:Larm i Oslo og Vill
Vill Vest i Bergen. | tillegg har vi deltatt pa to ansattsamlinger i Oslo i regi av AKKS Norge.
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Medlemsorganisasjon

AKKS Bergen er en medlemsorganisasjon, apen for alle. Et medlemskap i AKKS er gyldig i
inneveerende kalenderar og ma fornyes hvert ar. De fleste medlemmene rekrutteres fra vare kurs,
gvingslokaler, konserter og andre arrangementer. Andre er medlemmer for a stgtte arbeidet vart for
mangfold og likestilling i musikklivet. Et medlemskap koster 50 kr per ar.

Kjgnnsfordeling medlemmer 2023

Annet
7.8%
Kvinner |
45,6%
Menn
46,7%

| 2023 hadde AKKS Bergen totalt 1159 medlemmer. Av dette er 528 kvinner, 541 menn og 90 annet.
48 % av medlemsmassen er under 26 ar, mens 15 % er studenter — denne andelen er nok i realiteten
hgyere ettersom medlemssystemet vart ikke krever at man ma oppgi om man er student eller ikke.
Var viktigste malgruppe er ungdommer og unge voksne 14-25 ar, og mange av vare tilbud er rettet
mot nettopp denne malgruppen. Det er derfor gledelig at de er godt representert i medlemsmassen,
selv om andelen er noe lavere i ar enn tidligere. Vi vil jobbe for & gke andelen under 26 ar i 2024.

AKKS Bergen har en jevn kjgnnsfordeling blant medlemmene vare, 45,6 % av AKKS Bergens
medlemmer er kvinner, 46,7 % er menn og 7,8 % av AKKS Bergens medlemmer identifiserer seg som
annet.
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Medlemstall

Lokallag Antall Totalt U 26 Kvinner Menn Annet Student
AKKS avdlag. 1 998 483 486 424 88 111
Bandmedlem 18 70 3 14 55 1 3
Bandlag 23 91 72 28 62 1 59
Totalt 2023 42 1159 558 528 541 90 173
Totalt 2022 35 982 508 451 471 60 280

I 2023 har AKKS Bergen hatt en gkning pa 18 % fra fjorarets medlemstall.

Vi har to typer medlemskap i AKKS Bergen: ordinaert medlemskap og bandmedlemskap.

Ordinzert medlemskap
Ordinaert medlemskap er for enkeltpersoner og gir medlemmer tilgang til alle medlemsfordelene.

| 2023 hadde AKKS Bergen 998 ordinsere medlemskap.

Bandmedlemskap

Bandmedlemskap er et tilbud til de som gnsker @ melde seg samlet inn som band i organisasjonen.
Bandet ma ha tre eller flere medlemmer for a kvalifisere som et bandmedlem av AKKS. Ved en samlet
innmelding har bandet mulighet til 3 sgke opplaeringsmidler og fa stgtte til gvingene sine fra
Musikkens studieforbund. Bandene som har ¥ medlemmer under 26 ar kvalifiserer ogsa for & sgke
AKKS Frifondmidler og kalles bandlag. Alle bandmedlemmer har tilgang til AKKS sine
medlemsfordeler.

| 2023 hadde AKKS Bergen 42 band med til sammen 161 medlemmer tilknyttet oss. 23 av disse
bandene har tittelen bandlag da de har %3 medlemmer under 26 ar og har levert arsrapport for 2023.

Medlemsfordeler

Som medlem i AKKS Bergen far man tilgang til en rekke fordeler. Man kan ogsa benytte seg av
medlemsfordelene i de andre AKKS-avdelingene i Oslo, Kristiansand, Trondheim, Stavanger og Nord.
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Medlemsfordeler AKKS Bergen:

AKKS Bergen Medlemspris pa leie av gvingslokaler

AKKS Bergen Medlemspris pa AKKS-kurs

Medlemspris pa konserter i regi av AKKS Bergen,
AKKS Bergen UFLAKKS og Eggstockfestivalen.

Mulighet til a sgpke Frifond-stgtte opptil 25 000 kr for
AKKS Bergen bandlag med 1/3 antall medlemmer under 26 ar

Mulighet for bandmedlem til 3 sgke stg@tte for gvingstid,

AKKS Bergen inntil 45 kr per time fra Musikkens studieforbund
Apollon Platebar 10 % rabatt pa ordinzere varer

Café Opera 10 % rabatt pa mat og drikke

4Sound 15 % rabatt pa rekvisita

Pro Perc/Musikkmiljg 10 % rabatt pa ordinaere varer

20 % rabatt pa formstgpte grepropper i valgfri farge,
in-ear monitor og hgrselsvurdering. Snor med klype til
Bergen Audio kr 99.

10 % rabatt pa monitorsett og propper fra Shure
(modell 215, 425 og 535). Stgypropper inkludert
valgfritt filter til kr 1290 (10, 15 eller 25 db demping).

Hgrselslaben Avtrykk kommer i tillegg.

Aktive Studenters Forening (ASF) Studentpris pa billetter til ASF sine arrangementer
Realistforeningen (RF) Studentpris pa billetter til RF sine arrangementer
Hulen Gratis inngang pa Torsdagsrock

Kaibosh 10 % rabatt pa briller og solbriller

Oslo Digitaltrykk 15 % pa trykk av plakater, flyers, o.l.

I tillegg kan vare medlemmer benytte seg av Norsk Musikkrad sitt fordelsprogram Kulturfordel og
fa tilgang til:

Kulturfordel Gratis instrumentfrakt hos SAS

10-15 % rabatt pa formstgpte grepropper hos
Kulturfordel Hantek Audio
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Kurs

Kurs er en viktig del av AKKS Bergen sin kjernevirksomhet. Vare ordinzere kurs settes opp fire ganger i
aret, fordelt pa to kursperioder per semester. Hver kursperiode gar over seks uker.

Ordinaert kurstilbud:
Akustisk gitar

Elgitar

Bass

Trommer

Vokal

Piano

DJ
Musikkproduksjon

Kursene arrangeres i grupper pa 3-5 deltakere, avhengig av type kurs og hvor mange pameldte vi far,
med en instruktgr som underviser gruppen. Valget om kun a arrangere gruppekurs er gjort bevisst.
Var erfaring er at gruppekurs gir deltakerne en mgteplass, muligheter til & knytte bekjentskap og
utvikle seg sammen med andre. Tilbakemeldingene fra deltakerne er at gruppekurs gker selvtilliten,
gker kompetansen om samspill og kommunikasjon, og at kursdeltakerne far det ekstra pushet som
trengs for a ta steget videre med musikken. Gruppekurs skiller ogsa AKKS fra andre aktgrer som tilbyr
opplaering innen det rytmiske og elektroniske musikkfeltet.

Vare ordinaere kurs har en nedre aldersgrense pa 15 ar, men ingen gvre. Vi setter opp egne kurs for
ungdom 12-16 ar.

Musikkleir sommer 2023. Foto: Ingvild Haegh
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Pa vare kurs gnsker vi at deltakerne skal oppleve spilleglede, mestringsfglelse og sosial tilhgrighet. Vi
har derfor fokus pa a skape trygge kurs med mulighet for & utvikle seg sammen med andre. For &
skape trygghet benytter vi trivselsregler pa kursene vare, som vi sender ut til alle kursdeltakere i
forkant av kurset.

Alle kursene vare fglger Musikkens studieforbund sine studieplaner for kursvirksomhet. Gjennom
gvelser i generell spille- eller sangteknikk far deltakerne grunnleggende eller viderekommen
oppleaering pa sitt instrument med grunnlag til musisering alene eller i samspill med andre, for
eksempel i band. Pa kurset i musikkproduksjon jobber man med & produsere egne later i
musikkprogramvare, mens man pa DJ-kurset far grunnleggende innfgring i DJ-ing og hvordan mikse

later.

Vokalkurs med Miss Tati. Foto: Ingvild Haegh

| tillegg til kursdagene har kursdeltakerne ogsa mulighet for a gve gratis i vare gvingslokaler pa dagtid
ukedager og i helger. Dette er et tilbud mange kursdeltakere benytter seg av, noe vi er veldig glade
for. Egengving er viktig for progresjon i leeringsprosessen og a tidlig sette av tid til a8 gve er viktig.

Hvert semester arrangerer vi ogsa bandkurs hvor kursdeltakerne melder seg pa og blir satt sammen i
band. | Igpet av kursets seks uker velger bandet seg ut 2-3 later de vil jobbe med underveis og som
de opptrer med pa AKKS-konserten ved slutten av semesteret. | 2023 har vi ogsa arrangert
Bandskolen for ungdom 12-16 ar. Bandskolen gar over 12 uker og avsluttes med AKKS-konserten.

De fleste kursene vare arrangeres pa USF Verftet, i vare kurs- og gvingslokaler.
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2023 har veert et godt kursar. Vi er svaert forngyde med a ha gjennomfgrt 922,5 kurstimer, fordelt pa
99 ulike kurs — atte flere kurs enn aret fgr. Kvinner har veert overrepresentert blant kursdeltakerne i
2023, noe som er i trad med vart formal. Blant kursdeltakerne har kjgnnsfordelingen pa kursene vaert
64 % kvinner, 29 % menn og 7 % annet/ikke-binzer. Totalt har vi hatt 413 kursdeltakere innom
kursene vare i 2023. 66 % av kursdeltakerne var under 26 ar. Mange benyttet seg ogsa av
gratisplasser stgttet av Bufdir og Bergen kommunes Aktivitetskortet. Det er gledelig a se at disse
ordningene fortsetter a bli mer kjent blant malgruppen.

|

TR TR

Musikkleir sommer 2023. Foto: Ingvild Haegh
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Antall Antall  Totalt antall Under

Kurs i 2023 kurs timer deltakere 26 ar Kvinner Menn Annet Student
Ableton Live 2 12 12 7 7 4 1 5
Akustisk gitar 1 4 36 13 8 8 4 1 1
Bandkurs 1 9 6 6 1 4 1 1
Bandkurs 12-16 ar 2 24 9 9 1 0 0
Bandleiren LOUD! 1 32,5 14 14 12 0 2 0
Bass 1 5 42 12 10 7 3 2 1
Bass 1 12-16 ar 1 6 4 4 3 1 0 0
DJ1 6 54 18 7 10 7 1 3
DJ 2 2 18 6 2 2 4 0 0
Elgitar 1 3 27 11 8 5 6 0 1
Elgitar 2 3 27 11 6 4 6 1 3
Elgitar 1 12-16 ar 3 18 9 9 6 3 0 1
Elgitar 2 12-16 ar 1 6 2 2 2 0 0 0
GAIN — musikkproduksjon 2 60 11 10 9 0 2 4
GRIP — lydteknikk 2 44 13 4 12 0 1 5
GRIP —introkurs lydteknikk 4 19 41 32 4 5 6
Latskriving med Miss Tati 1 5 2 2 2 0 0 0
Latskriving med Kars 2 9 16 14 3 10 3 2
Masterclass i musikkproduksjon 3 6 12 5 6 5 1 2
Musikkleir bass 1 25 3 3 2 0 1 0
Musikkleir gitar 1 25 4 4 3 1 0 0
Musikkleir piano 1 25 4 4 3 1 0 0
Musikkleir trommer 1 25 2 2 2 0 0 0
Musikkleir vokal 1 25 5 5 5 0 0 0
Musikkproduksjon 1 5 45 15 6 9 5 1 4
Musikkproduksjon 2 2 18 6 3 4 2 0 1
Pedalbygging 2 16 14 4 1 13 0 0
Piano 1 6 48 24 18 13 10 1 4
Piano 2 2 18 7 7 6 1 0 0
Piano 1 12-16 ar 5 30 19 19 12 7 0 0
Trommer 1 8 57 24 11 19 4 1 1
Trommer 2 2 15 5 1 2 3 0 2
Trommer 1 12-16 ar 2 12 5 5 4 1 0 0
Trommer 2 12-16 ar 1 6 3 3 0 0 0
Vokal 1 4 36 15 12 11 3 1 5
Vokal 2 2 18 9 5 6 2 1 4
Vokal 1 12-16 ar 3 18 14 14 12 2 0 0
Vokalkurs med Nikki Brumen 1 4 6 6 3 1 2 0
Vokalkurs med Miss Tati 1 2 6 6 6 0 0 0
Totalt 99 922,5 413 273 266 118 29 56
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Kursutstyr

| 2023 er det blitt kjgpt inn gitarer, basser og gitarstativ til kurs med stgtte fra Fana Sparebank.

Ekstra kurs

Hvert ar setter vi opp ekstra kurs i tillegg til vare ordinaere kurs.

| januar og august avholdt vi kurs i musikkprogrammet Ableton Live for nybegynnere. Kurset er ment
som et forkurs og rekruttering til vart musikkproduksjonskurs og GAIN — produsentkurs for jenter,
ikke binaere og transpersoner. Monika Engeseth var instrukter for begge kursene.

I mars og september gjennomfgrte vi pedalbyggekurs med @yvind Mjanger fra OnkartGromt og Torje
Aambg fra Brak pa USF Verftet. Kursene tok for seg — fra start til slutt — hvordan bygge sin egen pedal.
Ingen forkunnskaper var ngdvendig, og deltakerne fikk med seg sin egen pedal hjem etter kurs.

I mai hadde vi egne latskriverkurs og vokalkurs med Tatiana Palanca (Miss Tati) for ungdom 12-16 ar
pa Elvetun ungdomshus. Malet med & ha noen kurs for ungdom i bydeler utenfor Bergenhus —i
samarbeid med ungdomshus — er 8 na dem der de er og senke terskelen for deltakelse, introdusere
dem for vare musikktilbud og kunne rekruttere mer mangfoldig.

| november ledet Amund Karseth (Kars) to latskriverkurs — ett for ungdom 12-16 ar og ett for
ungdom og unge voksne fra 15 ar, pa henholdsvis Elvetun ungdomshus i Loddefjord og
Forandringshuset i sentrum. Deltakerne jobbet kreativt med ulike oppgaver innen latskriving og
kreative metoder som gjgr det lettere a ferdigstille egne later.

Mandag 26. juni - fredag 30. juni hadde vi gratis musikkleir i sommerferien pa dagtid for ungdom
12-16 ar for tredje ar pa rad. Det ble fem dager med instrumentoppleering innenfor vokal, gitar, bass,
trommer og piano. Det ble sosiale dager med en god gjeng ungdommer, to leirledere og fem
instruktgrer. | Igpet av dagene hadde vi ogsa latskriverkurs, laging av egen merch og jam der
kursdeltakerne fikk spille later sammen.

| samarbeid med Bergen Kjgtt, BIT Teatergarasjen og Carte Blanche startet vi hgsten 2021 kurs i
lydteknikk, som en del av prosjektet GRIP. Prosjektet ble viderefgrt med flere kurs i lydteknikk i
2023. GRIP har som formal a gke andelen kvinner, ikke-binaere og transpersoner som far teknisk
kunnskap og praktisk erfaring innenfor lydteknikk. Hovedinstruktgr pa kurset er Irene Bjgrke. Les mer
om prosjektet pa side 45.

Vi avholdt ogsa tre masterclasses i musikkproduksjon og produsentkurs for jenter, ikke-binare og
transpersoner 16-25 ar over atte kursdager hvert semester, som en del av prosjektet GAIN. Les mer
om dette prosjektet pa side 47.

| hgstferien gjennomfgrte vi Bandleiren LOUD! for jenter, ikke-binzere og transpersoner i alderen
12-16 ar pa USF Verftet. Les mer om prosjektet pa side 49.
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https://www.facebook.com/brakfx/

Pedalbyggekurs. Foto: Ingvild Haegh

Instruktgrer

AKKS Bergen er heldige som har gode instruktgrer pa laget. Flere har undervist hos oss i flere ar, og
har unik kunnskap og formidlingsevne om AKKS-pedagogikken. Instruktgrene vare velges ut ifra
musikalsk erfaring og bredde, pedagogisk formidlingsevne og personlighet. For oss er det viktig at
instruktgrene tilknyttet oss er aktive musikere og fremstar som gode forbilder for vare kursdeltakere.
Det er viktig for oss i AKKS & ha kjgnnsbalanse blant instruktgrene, minst 50 % skal vaere kvinner,
ikke-binzere og transpersoner. | 2023 har vi hatt totalt 35 instruktgrer pa vare kurs, hvorav 24 kvinner
0g 11 menn.

| forkant av hvert kurssemester gjennomfgrer vi instruktgrmegte med praktisk info, opplaering i
AKKS-pedagogikken, samt deling av erfaringer og utfordringer pa kurs. Det er ogsa et sosialt treffsted
for instruktgrene.
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Navn Kurs Kjgnn
Amund Karseth Latskriving M
Anna @strem Trommer og Bandleiren LOUD — trommer K
August Riise Elpiano og musikkleir piano M
Vokal, musikkleir leirleder og
Birgitta Alida Hole Bandleiren LOUD — leirleder og bandinstruktgr K
Edvard Tronstad GAIN — musikkproduksjon M
Elaine Maltezos GRIP — lydteknikk K
Bandleiren LOUD — gitar og workshop i
Emma Putnam sceneformidling K
Gabriela Garrubo Vokal K
Hanne Gabrielsen Bandleiren LOUD — bandidentitet K
Harald Hjermann Sgrebg Mgteplass for musikkprodusenter M
Musikkleir vokal, Bandleiren LOUD - leirleder og
Ingri Jordahl @stensen bandinstruktgr K
Irene Bjgrke GRIP — lydteknikk K
Johanne Karlsrud Bandleiren LOUD — bandidentitet K
Jonas Ledang Elgitar, bandkurs og musikkleir elgitar M
Julie Silset GAIN — musikkproduksjon K
Karina Sletten DJ og mgteplass for musikkprodusenter K
Karoline Hegrenes DJ K
Malene Monslaup DJ K
Maria Fauske Bandleiren LOUD — piano K
Elgitar, bandkurs, musikkleir leirleder og
Marie Kristin Dale Bandleiren LOUD — leirleder og bandinstruktgr K
Martine Green GRIP — lydteknikk K
Matias Tellez Masterclass i musikkproduksjon M
Michelle Ullestad Bandleiren LOUD — workshop i sceneformidling K
Mikkel Baltasar Musikkleir trommer M
Mgteplass for musikkprodusenter og
Mira Thiruchelvam masterclass i musikkproduksjon K
Musikkproduksjon, Ableton Live og
Monika Engeseth masterclass i musikkproduksjon K
Nikki Brumen Vokal K
Sigurd Steinkopf Trommer M
Tatiana Palanca Vokal, 1atskriving K
Tom Crozier Akustisk gitar, bass og musikkleir bass M
Torje Aambg Pedalbygging M
Uma Reksten Bandleiren LOUD — bass K
Vilde Tuv GAIN — musikkproduksjon K
@yvind Mjanger Pedalbygging M
Ase Ava Lange Fredheim GAIN — musikkproduksjon K
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@vingslokaler

AKKS Bergen har fem gvingslokaler som vi drifter og leier ut pa USF Verftet. Rommene er utstyrt med
full backline slik at musikere kun trenger ha med instrumentet sitt, plugge i og begynne a gve.
Rommene er utstyrt med trommesett, mikser med hgyttalere og mikrofoner, el-piano, gitar- og
bassforsterkere. Et av rommene vare inneholder ogsa DJ-utstyr som gir et tilbud til DJ-er som trenger
et sted 3 gve. Det meste av utstyret pa gvingslokalene er innkjgpt med stgtte av Kulturrom, eller
gavemidler fra blant annet Fana Sparebank, Sparebanken Vest og Sparebankstiftelsen SR-bank.

Vare gvingslokaler er apne for alle og brukes av ulike musikere innenfor ulike sjangre bosatt i Bergen
og omegn. De gvende er alt fra enkeltpersoner til studentrevyer, nyoppstartede band til mer
etablerte, hobbyband til semiprofesjonelle, og profesjonelle band og artister. | 2023 har vi blant
annet leid ut til 9 grader nord, Sondre Lerche, Michelle Ullestad, Amalie Holt Kleive,
Kakkmaddafakka, Vepsestikk og flere artister pa Vill Vill Vest.

AKKS Bergen har ogsa et fast samarbeid med Vestland Musikkrad sitt prosjekt Musikk i fengsel og
frihet (MIFF). MIFF er et musikktilbud til innsatte i fengsel og apen soning, hvor det overordnede
malet er a gjgre de innsatte bedre rustet til 3 mestre hverdagslivet etter Igslatelse. | 2023 har band
tilknyttet MIFF gvd fast i lokalene vare.

Man kan booke gvingslokale hos AKKS Bergen pa to mater:

Fastleie Bandet booker minimum 12 timer eller far en fast gvingstid, f.eks. en gkt pa en fast
dag i uken. Fastleie gir rabatt pa gving og rommet er da fast reservert i perioden man
leier.

Drop in Band booker gving etter behov og hva som er ledig. Man ma fgrst registrere seg som
kunde. Vi har egne priser for AKKS-medlemmer, studenter og solister.

All booking skjer ved a sende inn en bookingforespgrsel via vare nettsider. Ved spgrsmal om booking
kan man kontakte oss pa telefon og e-post. Vi er opptatt av god service, vedlikehold og kort
responstid pa booking for musikere som vil gve. For a veere tilgjengelige for band som skulle mgte pa
problemer i lokalene, for eksempel dersom de ikke kommer inn i lokalene, har vi en vakttelefon som
vi er tilgjengelige pa.

AKKS Bergens gvingslokaler er apne mandag til sgndag, fra kl. 08.00 - 23.00 i hverdagene og kl. 11.00
- 23.00i helgene. For @ komme inn i lokalene legger administrasjonen inn koder manuelti et
I3sesystem, slik at koden er aktiv pa booket tidspunkt og rom.

Vi tilbyr kursdeltakere gratis gving i gvingslokalene pa dagtid f@r kl. 17.00, og pa valgfritt tidspunkt i
helgen. For kursdeltakere som ikke har utstyr eller mulighet til & gve hjemme er dette et etterspurt
tilbud. Seerlig DJ-deltakerne har behov for egengving mellom kursdagene.

| februar 2023 gikk vi over til et nytt, digitalt bookingsystem som gj@r det enklere a booke
gvingslokale. Man kan booke selv i kalenderen — sa lenge det er ledig, minimum to timer per gving.
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Bruk av @gvingslokalene i 2023

Antall Antall band/artister @ving kursdeltakere  Fast leie antall Drop in antall
Ar rom (antall besgk) antall timer timer timer
2023 5 1232 395,5 1257 1660
Fjoraret
2022 5 409 288 1566 2016
Lokaler

AKKS Bergen leier gvingslokalene av Stiftelsen Kulturhuset USF.

@vingsutstyr

AKKS Bergen skal ha en god utstyrspark for a gi gvende band gode gvingsmuligheter. Med mange
gvende blir det stor belastning pa musikkutstyret som star i lokalene. Med mye bruk, syv dager i uken
blir det mye slitasje. Nar utstyr blir defekt prgver vi sa langt det lar seg gjgre a fa det reparert, hvis
ikke ma det byttes ut.

Gjennom stgtte fra Kulturrom og ulike gaveordninger har vi hatt anledning til 3 opprettholde en
aktuell utstyrspark hvor slitt utstyr byttes ut jevnlig. | 2023 har vi kjgpt inn to MacBook Pro til
musikkproduksjon og tilhgrende skjerm, studiomonitorer, vokalmikrofon med popfilter,
midi-keyboard, trommesett, trommestol, skarptrommer og cymbaler. Innkjgpene er stgttet av
Kulturrom og Sparebankstiftelsen SR-bank etter innvilget tilskudd senhgsten 2022.

| 2023 inngikk vi et samarbeid med Give Music A Chance, som tar imot gdelagt musikkutstyr som de
reparerer og gir tilbake til ideelle formal. | 2024 utvider vi dette samarbeidet og gir alle medlemmene
vare mulighet til a gratis [ane musikkutstyr som gitarer, basser og mindre forsterkere med seg hjem,
slik at musikken i enda st@rre grad blir for alle — uavhengig av gkonomi.
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Konserter og arrangementer

| 2023 hadde vi 28 konserter og andre arrangementer, med et totalt publikumsbesgk pa 1388.

Dato Arrangement Sted Deltakere Publikum
25.01 AKKS-bingo Apollon Platebar 7 24
22.02 AKKS-bingo Apollon Platebar 6 26
UFLAKKS: Slomosa, support: Nix & The
23.02 Nothings Landmark 10 52
10.03 Markering av kvinnedagen: 8. Nach Kulturhuset i Bergen 13 41
16.03 AKKS presenterer: Torsdagsrock Hulen 10 38
22.03 AKKS-bingo Apollon Platebar 4 32
23.03 Apen scene Det Akademiske Kvarter 14 47
19.04 AKKS-bingo Apollon Platebar 5 17
UFLAKKS Klubb:
27.04 DJ Maddemoiselle og Bjgrn Torske @stre 8 14
10.05 AKKS-bingo Apollon Platebar 6 34
25.05 AKKS-konserten Det Akademiske Kvarter 30 52
31.05.
02.06 Eggstockfestivalen Det Akademiske Kvarter 101 344
21.06 Eggstock: Tapelig, Elend og Hoax Feriekolonien, USF Verftet 12 62
22.06 UFLAKKS: Yellowroots, support: Hoax Feriekolonien, USF Verftet 11 51
30.08 AKKS-bingo Apollon Platebar 10 33
06.09 Eggstock fagdag Det Akademiske Kvarter 5 15
08.09 Eggstock Etterfest Det Akademiske Kvarter 12 44
27.09 AKKS-bingo Apollon Platebar 7 19
12.10 Intimkonsert LOUD: Michelle Ullestad USF Verftet 7 12
13.10 Avslutningskonsert LOUD USF Verftet 7 50
25.10 AKKS-bingo Apollon Platebar 5 34
UFLAKKS:
26.10 Utflod, Sklitakling og Uten Samtykke Hulen 7 63
04.11 UFLAKKS: Pikekyss Det Akademiske Kvarter 9 15
UFLAKKS pa Vill Vill Vest:
11.11 Astronautist, Oh!Stina og Superslow Det Akademiske Kvarter 15 150
16.11 AKKS presenterer: Torsdagsrock Hulen 8 21
23.11 Apen scene Det Akademiske Kvarter 9 23
29.11 AKKS-bingo Apollon Platebar 6 26
07.12 AKKS-konserten Det Akademiske Kvarter 13 49
Totalt 357 1388

Deltakere er personer som aktivt har deltatt i arrangementet, eksempelvis som artist/band pa
scenen, ansatte eller frivillige pd konserter og arrangement. Flere av arrangementene er imidlertid i
samarbeid med andre, sa tall pa deltakere er personer som er direkte tilknyttet AKKS Bergen.
Publikum er personer som har veert tilstede som gvrige gjester.
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AKKS-konserten

AKKS-konserten arrangeres pa Kvarteret som en avslutning for hvert semester, hvor deltakere fra
ulike AKKS-kurs blir invitert til 3 opptre. Her far nye musikerspirer vist seg fram, og for mange er dette
deres fgrste sceneopptreden. Fast innslag pa AKKS-konserten er band fra bandskolen, bandkurs og
deltakere fra vokalkurs, men vi apner ogsa opp for deltakere fra andre kurs, Bandleiren LOUD! og
band fra gvingslokalene. | Igpet av 2023 har vi ogsa hatt med oss ungdommer fra St. Paul
ungdomsskoles valgfag band. | forkant av konserten far alle prgvd seg pa scenen med lydprgve, slik at
selve konsertopplevelsen skal vaere en sa trygg og positiv opplevelse som mulig. Det er en kveld full
av spilleglede, nerver pa hgykant og utrolig god stemning.

Arets fgrste konsert ble gjennomfgrt 25. mai, med et band fra bandkurs, et band fra St. Paul
ungdomsskole og to vokaldeltakere. Arets andre konsert var 7. desember, med de to bandene Rusfri
og De Dgnkies fra bandkurs, samt fem vokaldeltakere.

AKKS-konserten 25. mai. Foto: Ingvild Haegh
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AKKS-konserten 7. desember. Foto: Johanne Karlsrud
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AKKS presenterer: Torsdagsrock

AKKS presenterer: Torsdagsrock er en konsertserie der unge og lovende band far vise frem hva de
jobber med i gvingslokalet for et publikum. Dette er en god arena for band a teste ut nytt materiale,
spille sin fgrste konsert eller bare spille fordi det er ggy. Bookingen til denne konsertserien skjer ved
at artister og band i gvingslokalene vare tar kontakt med arrangementsansvarlig med beskrivelse av
seg selv og musikken. Hulen arrangerer konsertserien “Torsdagsrock”, hvor vi siden 2016 har veert
med og kuratert én av disse kveldene hvert semester.

| 2023 spilte Hedda Dalen og Astraea pa varens utgave av AKKS presenterer: Torsdagsrock, 16. mars.
Pa hgstens utgave, 23. november spilte Sliten Sfinx og Sandra Meland.

AKKS-bingo

Siden august 2012 har vi arrangert manedlig bingo pa Apollon Platebar. To kjente fjes fra byens
musikkmilje guider publikum gjennom en musikalsk bingoopplevelse. Vi har alltid et musikalsk
innslag i form av en artist eller et band, bade etablerte og uetablerte. Fra vare samarbeidspartnere
far vi fine premier i form av eksempelvis gavekort, konsertbilletter og merchandise. Arrangementet
er populeaert, spesielt blant de unge studentene i byen, og er en fin arena for synlighet og
tilstedevaerelse i byen.

| 2023 spilte Drea, Most Likely Marlin, North Wei, Jeki, Sparkesykkel, Secret Tree House, Ida Holtas,
Of All Things og Hedda Krogstad minikonserter for oss. Bingoverter har vaert Hedda, Marita og Ronja
fra Skamlgst Podkast, Inga Myrene Ngrstebg og Eivind Gjerde fra Hgydenfestivalen, Secret Tree
House, Aksel og Emil fra Uken i Bergen, Sparkesykkel og Of All Things. Etter suksess fra aret fgr har vi
fortsatt a invitere en artist eller band til a8 gjgre en AKKS-bingo spesial, hvor de bade er bingoverter
og spiller konsert. |1 2023 gjorde vi dette tre ganger, med Secret Tree House, Sparkesykkel og Of All
Things.

Markering av kvinnedagen: 8. Nach

Den internasjonale kvinnedagen er en viktig dag for oss som daglig jobber med likestilling i
musikklivet. 1 2023 markerte vi kvinnedagen 8. mars ved a arrangere panelsamtale, konsert og DJ-sett
pa Kulturhuset 10. mars. Panelsamtalen ble ledet av styremedlem i AKKS Bergen, Lene Anette
Johnsen Kolltveit. | panelet satt Eva Rowson fra Bergen Kjgtt, Irem Muftlioglu fra Borealis og Joakim
Aadland fra Balansekunst. Tema for samtalen var hvordan kunst- og kulturindustrien kan jobbe for &
skape flere inkluderende og mangfoldige rom. Etter samtalen var det konsert med Dgssi.
Arrangementet var et samarbeid med Tidsskriftet Fett.
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Apen scene

| 2023 arrangerte vi apen scene i Teglverket pa Det Akademiske Kvarter, 23. mars og 23. november.
Dette er et lavterskel arrangement hvor AKKS-medlemmer og andre far vise eget materiale.

»
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Apen scene. Foto: Ingvild Haegh
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Prosjekter

AKKS Bergen har en rekke prosjekter. Det er viktig at organisasjonen videreutvikler tilbudet sitt, og
ikke minst er dette prosjekter som i stor grad bidrar til & styrke arbeidet vart og formalet om
kignnsbalanse og mangfold i alle ledd av musikklivet. | 2023 arrangerte vi produsentkurs,
mentorprogram og masterclasses under prosjektet GAIN. | tillegg var AKKS Bergen med pa &
planlegge og avvikle Ung Delegat — et tilbud til unge konsertarranggrer under Vill Vill Vest i
november. | hgstferien arrangerte vi Bandleiren LOUD! for attende gang med stor suksess.

Navn pa prosjekt

Beskrivelse av prosjektet

GAIN

Produsentprosjekt for jenter, ikke-binaere og transpersoner 16-25 ar.

GRIP

Lydteknikkprosjekt apent for alle, med fokus pa & gke andelen kvinner,

ikke-binaere og transpersoner til feltet. | samarbeid med Bergen Kjgtt, BIT

Teatergarasjen og Carte Blanche.

Bandleiren LOUD!

Bandleir i hgstferien for jenter, ikke-binzere og transpersoner 12-16 ar.

UFLAKKS En arranggrgruppe og konsertserie av- og for ungdom.
Konferanseprogram for unge arranggrer under Vill Vill Vest, i samarbeid
Ung Delegat med Musikkontoret Brak.

Eggstockfestivalen

Vestlands viktigste festival for unge, uetablerte artister og band.
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UFLAKKS - en konsertserie for og av ungdom

UFLAKKS er en arranggrgruppe som arrangerer konserter av- og for ungdom. Gruppen bestar av ca.
10-15 ungdommer i alderen 14-20 ar, som aktivt leter etter ny, spennende musikk og arrangerer
rusfrie konserter med fri aldersgrense. Malet med UFLAKKS er & leere ungdom hvordan man
arrangerer konserter, gke konserttilbudet i Bergen for ungdom, og lgfte frem unge og lovende lokale
band.

Konsertvaren startet med Slomosa og support: Nix & The Nothings pa Landmark 23. februar. To
maneder senere, 27. april testet ungdommene & arrangere sin fgrste UFLAKKS Klubb med DJ
Maddemoiselle og Bjgrn Torske.

23. august arrangerte UFLAKKS konserter med fri alder pa Feriekolonien pa USF Verftet. Yellowroots
og support: Hoax ble booket. | oktober arrangerte ungdommene en konsertkveld med up and
coming-artister og band pa Hulen. Utflod, Sklitakling og Uten Samtykke sto pa scenen. Allerede uken
etter var det U18-konsert med Pikekyss pa Kvarteret 4. november.

| november samarbeidet UFLAKKS med Vill Vill Vest om a programmere en dag under festivalen, og

to av ungdommene fikk sitte i programkomiteen. Lgrdag 11. november ble en fin avslutning pa
konsertaret for UFLAKKS! Les mer om dette i eget avsnitt.
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UFLAKKS Klubb: DJ Maddemoiselle og Bjgrn Torske pd @stre. Foto: Ingvild Haegh

UFLAKKS pa Vill Vill Vest

UFLAKKS har de siste drene kuratert én eller to egne konsertdager pa Kvarteret under Vill Vill Vest.
UFLAKKS-dagene pa Kvarteret har fri aldersgrense, og vi hadde i tillegg salg av egne, rabatterte
ungdomsbilletter uavhengig av om man deltok pa Vill Vill Vest eller ikke. Alle konsertene var godt
besgkt, bade av publikum under 18 ar og av voksent publikum. Konsertkveldene er et godt eksempel
pa et mangfoldig publikum der ungdommen stod side om side med musikkbransjen og et voksent
publikum.

For a sikre ungdomsmedvirkning i forbindelse med programmering og avvikling av festivalen har to
representanter fra UFLAKKS vaert med i programkomiteen til Vill Vill Vest. Artistene som ble booket i
2023 var Astronautist, Oh!Stina og Superslow.

Markedsmateriale og profil

UFLAKKS har siden oppstarten samarbeidet med designbyrdet Overhaus om den grafiske profilen. |
tillegg til plakater og materiale til sosiale medier har UFLAKKS-ungdommene fatt vaere med a utvikle
t-skjorter og gensere som kan brukes nar de jobber pa UFLAKKS-konsertene.
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Slomosa + support: Nix & The Nothings pa Landmark. Foto: Ingvild Haegh

33



Slomosa + support: Nix & The Nothings pG Landmark. Foto: Ingvild Haegh




Ung Delegat

| 2023 hadde Vill Vill Vest for attende aret pa rad en egen satsing for unge arranggrer og
bransjeaktgrer i samarbeid med AKKS Bergen og Musikkontoret Brak. Malet med Ung Delegat er 3
legge grunnlaget for unge arranggrer til a utvikle seg, i form av kunnskap og kompetanse, men ogsa i
form av nettverksbygging og erfaringsutveksling.

Ungdommer mellom 14-21 ar som arrangerer konserter, eller har et gnske om a arrangere konserter,
kan melde seg pa som Ung Delegat. Som Ung Delegat far man delta pa et eget fagprogram rettet mot
ungdom, og deltakerne far delegatpass som gir dem tilgang til hele festivalen. Vi fikk totalt 18 sgkere
til Ung Delegat, der samtlige fikk delta pa programmet Igrdag 11. november. Alle deltakerne fikk
mulighet til & laere mer om booking, produksjon og advance, finansiering og mgte bransjen.

Ung Delegat. Foto: @ystein Haara

Programmet la vekt pa faglig kompetanse, inspirasjon og motivasjon til a fortsette, eller bli inspirert
til, 3 arrangere konserter eller drive annen musikkaktivitet, som bookingbyra, management eller
plateselskap. Gjennom fokus pa kompetanseheving bidrar tiltak som dette til & styrke det unge
musikkfeltet og legge premissene for opplaeringen av fremtidige musikkaktgrer, bade pa festivaler,
store og sma venues, og i artistapparatet.

Ved a tilrettelegge for unge arranggrer og bransjeaktgrer, i samarbeid med den etablerte
musikkbransjen, tar vi ungdommen pa alvor. De far forbilder i bransjen, og samtidig fungerer de som
forbilder for andre. Gjennom a inkludere ungdom med interesse for musikk og kulturarbeid har vi
bidratt til, og vil fortsette a jobbe for, a heve kompetansen blant fremtidens musikkbransje og
kulturarbeidere.
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Ung Delegat. Foto: @ystein Haara

Program for Ung Delegat 2023

Bookingperspektiver for arranggrer
Ragnhild Severeide (USF Verftet) og Martin Midtbg Rokkones (Vill Vill Vest)

Produksjon og advance
Andreas Lindborg (Bergen Live) og Nyaling Sandi Kiil

Finansiering i en fei!
Stine Mari Rpverdatter

Speedmeetings
Presentert av NEEMA
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Ung Delegat. Foto: @ystein Haara
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Eggstockfestivalen

31. mai - 2. juni 2023 ble festivalen arrangert i Teglverket pa Det Akademiske Kvarter.
Eggstockfestivalen er for unge, uetablerte band og artister i Vestland, og skal tilby en profesjonell
scene og et arlig festivaltilbud for unge publikummere. Vi skal ogsa veere et godt fgrste mgte med
frivillig arbeid. Vi har oppfylt dette formalet ved & aktivt rekruttere unge artister og frivillige, og
fortsatt tilby rimelige konsertbilletter pa en universelt utformet konsertscene i Bergen.

19 band og artister meldte seg pa og fikk spille. Det er fgrstemann til mglla-prinsippet som gjelder for
festivalen, men alle band og artister ma oppfylle noen kriterier: De ma ha tilknytning til Vestland, 2/3
av deltakere i bandet ma vaere under 26 ar, artistene ma vaere uetablerte og de kan kun fremfgre
egenkomponert materiale.

Tidligere vinner av Eggstockfestivalen, Michelle Ullestad var konferansier for festivalen, mens Moyka
var gjesteartist pa finaledagen.

Juryen i 2023 besto av Camilla Christensen (Standing Ovation), Martin Midtbg Rokkones (Vill

Vill Vest) og Eline Rafteseth (komponist og musiker, Shakai), i tillegg til Bjarte Ludvigsen (Tune Park
Studio). Bjarte er utgvende musiker og studiotekniker, og sponser med innspilling i Tune Park Studio
som en del av 1. premien.

Vi hadde 344 besgkende publikummere under festivalen, 75 under Eggstock Etterfest. En stor del av
publikum ble veerende for a se alle konsertene hver festivaldag. Det var ogsa en god del folk fra
musikkbransjen i Bergen innom som ble veerende lenge.

Eggstockfestivalen 2023. Foto: Ingvild Heegh
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Arets artister og band pa Eggstockfestivalen

Teo
Jeki
Maih
Tapelig

Uten Samtykke
Sparkesykkel

Hoax

Arets vinnere

1. plass:
Astronautist

2. plass:
Jeki

3. plass:
Tapelig

Arets premier

Astraea

Thor Macab

Elend

Mey

North Wei

Astronautist

Havsus
Slaughterhead
Phase Machine

Lyddyr

Theodor Opstvedt
Embla

Publikumsprisen:
Tapelig

Vill Vill Vest:
Astronautist

o Innspilling i studio 8 timer, Tune Park Studio
. Mastering av album, Sonovo Mastering
o Musikkutstyr fra Bergen Musikkbutikk og ProPerc
. Fotoshoot med fotograf Ingvild Haegh
o Harstyling til fotoshoot, musikkvideo, konsert eller lignende, Dada Harstudio
o Spillejobber pa:
Tysnesfest
Serveiv

Bergtattfestivalen

Bergen Live Sessions

Vill Vill Vest

100 Dagar

Hgydenfestivalen

Dragefjellet Minifestival

Feriekolonien, USF Verftet

Eggstock Etterfest, Det Akademiske Kvarter
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Eggstockfestivalen 2023. Foto: Ingvild Heegh
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Eggstockfestivalen 2023. Foto: Ingvild Haegh

41



Frivillige

Festivalen er avhengig av frivillige og i 2023 deltok 30 ungdommer og unge voksne med avviklingen
av Eggstockfestivalen. De frivillige hadde oppgaver innen billettsalg, vertskap, vakthold, rydding,
trivsel, salg av kaffe og brus, salg av merch og catering. De frivillige rullerer pa oppgavene flere
ganger i Igpet av en kveld, med mindre de er satt som ansvarlig for et spesielt omrade. Dette sgrger
for at de som rullerer far erfaring pa flere omrader, og overblikk over hvordan en festival avvikles.
Samtidig kan de utforske hvilke oppgaver de trives best med, og hvor de potensielt kan se for seg a fa
mer ansvar neste ar. De med ansvarsomrader som artistvert, stagecrew, juryansvarlig, bar og billett
har ofte veert frivillige for — pa Eggstock eller i UFLAKKS, og far spisset kompetanse innen feltet sitt, i
tillegg til erfaring med a leere opp andre frivillige. Vi ser stadig frivillige som er med oss over flere ar,
og tar det som et tegn pa at vi skaper en inkluderende arena for laering, sosialisering og gode
kulturopplevelser.

| 2023 var Alva Sandal markedsfgringsansvarlig, Nathalie Stigen Trodal frivilligansvarlig, og Gillian
Duldulao band- og backstageansvarlig. Tre unge kvinner eller ikke-binere som alle er
musikkinteresserte og var viktige for oss f@r- og under festivalen. Vi er stolte av a ha flere
utviklingsmuligheter i Eggstock for de frivillige, og vi kommer til & fortsette & se pa nye muligheter for
mer ansvar for dem.

Uken fgr festivalstart arrangerte vi kick-off for de frivillige, 24. mai pa Det Akademiske Kvarter. Dette
gjorde at de frivillige ble kjent med hverandre, festivalomradet, evakueringsrutiner og oppgavene fgr
festivalstart. Vi sa tydelig at dette var hensiktsmessig og det fgrte til gkt trivsel, mestringsfglelse og
eierskap til festivalen.

Eggstock Etterfest

8. september ble Eggstock Etterfest arrangert pa Det Akademiske Kvarter, i samarbeid med Aktive
Studenters Forening (ASF). Her samles festivalens frivillige og andre publikummere for konsert med
1. - 3. plass: Astronautist, Jeki og Tapelig. Jeki matte trekke seg, sa Sparkesykkel spilte i stedet.

Eggstock fagdager

Eggstock fagdag har som formal a styrke yngre artister, utvikle deres talent og gi dem redskap til 3
videreutvikle sine karrierer. | 2023 arrangerte vi Eggstock fagdag 6. september pa Det Akademiske
Kvarter i Bergen, med tema Hvordan komme i gang med musikkarrieren. Programmet:

Innledning
med festivalsjef Synngve Reitan

Hvordan veere ditt eget plateselskap, bookingbyra og management
med Kristian Stockhaus (Musikkontoret Brak)

Bandgkonomi
med Leon Torskangerpoll (Fucales)

Artistveiledning
Samtale mellom veileder Kristian Stockhaus fra Musikkontoret Brak og artist Michelle Ullestad
(vinner av Eggstock i 2021)
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Vinnere av Eggstockfestivalen 2023, Astronautist. Foto: Ingvild Haegh

Klimatiltak

Siden festivalen ble sertifiseringsmerket Grgn Festival i 2021 bruker blant annet frivillige t-skjorter
uten arstall, slik at de kan bestilles og brukes i flere ar, og vi har kuttet fysisk program og gatt over til
digitalt program pa eggstock.no. Gjesteartisten far klimahonorar dersom de reiser langveisfra og
miljgvennlig. Vi bestilte kun vegansk mat, brukte gjenbruksutstyr til servering og hadde
avfallssortering.

Markedsmateriale og profil

Eggstockfestivalens grafiske profil justeres hvert ar. Det lages plakater, samt digitalt
markedsfgringsmateriell til nettside og sosiale medier med presentasjon av alle artister og band, jury,
konferansier og samarbeidspartnere. Robert Hgyem og Andreas Pilskog i Overhaus har i flere ar vaert
vare illustratgrer, grafisk designere og samarbeidspartnere. De har vunnet flere priser for arbeidet de
har gjort for Eggstockfestivalen.
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GRIP - for deg som vil laere deg lydteknikk

GRIP har som formal a gke andelen kvinner, ikke-binaere og transpersoner som far teknisk kunnskap
og praktisk erfaring innenfor lydteknikk. | samarbeid med oss i AKKS Bergen, BIT Teatergarasjen og
Carte Blanche gnsker Bergen Kjgtt a gi langsiktig, praktisk opplaering, erfaring og veiledning i
lydteknikk pa tvers av kulturelle disipliner, som musikk, dans, performance og teater.

Prosjektet er et viktig bidrag til a gjgre noe med at kvinner, ikke-binaere og transpersoner er sterkt
underrepresentert i lydteknikkfeltet. Utviklingen av kulturscenen handler ikke bare om a skape et
mangfold av forbilder pa scenen, men ogsa bak scenen — i produksjon, lys- og lydteknikk, og i alle de
andre viktige rollene bak kulissene. GRIP er apent for alle, og vi har et mal om a gnske flere kvinner,
ikke-binaere og transpersoner velkommen i lydteknikerroller i Bergens kulturorganisasjoner.

AW,

rﬂ""‘_': 1

Varen 2023 mottok vi 29 sgknader fra deltakere som gnsket a’bli med pa kursprogrammet, der syv
deltakere fikk plass. Kurset ble gjennomfgrt gjennom seks kursdager fordelt utover varen med
instruktgr Irene Bjgrke. | tillegg avholdt vi to introkurs i lydteknikk, ett pa norsk og ett pa engelsk.
Hgsten 2023 ble det gjennomfgrt et nytt kursprogram over seks kursdager, denne gang fikk seks av
14 sgkere plass. Det ble ogsa holdt to introkurs i lydteknikk pa hgsten, ett pa norsk og ett pa engelsk.

Deltakerne har ogsa fatt praktisk erfaring som lydteknikere, i samarbeid med en rekke kulturaktgrer
som BIT Teatergarasjen, Carte Blanche, Bergen Kjgtt, Borealis og Vill Vill Vest.

45



46



GAIN - et produsentprosjekt for jenter, ikke-binzere og transpersoner

GAIN er et tiltak for a bedre kjgnnsbalansen blant musikkprodusenter. Malgruppen til GAIN er
kvinner, ikke-binzere og transpersoner mellom 16-25 ar.

GAIN bestar av en kursserie innen musikkproduksjon og studioteknikk, et mentorprogram og
mgteplasser for musikkprodusenter. Hittil har produsenter som Vilde Tuv, Peter Saverud, Sandra
Kolstad, Ary, Matias Tellez, Nora Schjelderup, Jgrgen Treeen og Jessica Sligter veert instruktgrer for
GAIN. GAIN har som malsetting a senke terskelen for unge jenter, ikke-binaere og transpersoner til a
produsere musikk, og vi gnsker ogsa a tilrettelegge for kontakt mellom unge produsentspirer og det
profesjonelle feltet.

Kurs i musikkproduksjon

| 2023 gjennomfgrte vi en kursserie over atte dager hvert semester, med base pa USF Verftet. For
varsemesteret startet kurset opp i mars med fem deltakere, for hgstsemesteret startet kurset opp i
oktober med seks deltakere. Hovedinstruktgr var Vilde Tuv, og sammen med henne jobbet
deltakerne kreativt i produsentrollen gjennom semesteret. Kursserien tar for seg musikkproduksjon,
innspilling, miksing og mastering. Kurset har ogsa fokus pa a veaere et sosialt treffsted, der man jobber
sammen, utveksler ideer og lar seg inspirere av hverandre. Underveis fikk gruppen besgk av
produsenter og var i studio. Pa varen var deltakerne i Vestavind Studio med produsent Edvard
Tronstad og bandet Vepsestikk, og fikk besgk av produsent Monika Engeseth (Moyka) pa USF Verftet.
Pa hgsten var deltakerne i Vestavind Studio med Edvard Tronstad og spilte inn artisten Caja, de fikk
besgke produsent Julie Silset i studio pa Bergen Kjgtt og de fikk besgk av produsent Ase Ava Lange
Fredheim som ledet en workshop i mastering pa USF Verftet.

Mentorprogram med praksisplass

GAIN bestar ogsa av et mentorprogram hvor deltakerne pa kurs far tiloud om praksisplass hos en
produsent i et etablert studio. Deltakerne i 2023 fikk tilbud om et mentorprogram med
musikkprodusentene Eirik Marinius Sandvik (eget studio pa Bergen Kjgtt) og Edvard Tronstad
(Lydriket Studio) som mentorer.

Masterclass i musikkproduksjon

Fra hgsten 2022 har vi utvidet prosjektet GAIN med masterclasses i musikkproduksjon. Varen 2023
ledet Mira Thiruchelvam, Beats by Payday og Karina Sletten det vi da kalte apne mgteplasser. Hgsten
2023 endret vi navn til masterclasses i musikkproduksjon for a tydeliggjgre konseptet.
Musikkprodusentene Matias Tellez, Mira Thiruchelvam og Monika Engeseth ledet hver sin
masterclass i hgst.

Hver masterclass blir ledet av en produsent, som deler av sine personlige tips og triks, med
utgangspunkt i egen musikkproduksjon. Som deltaker far man mulighet til 3 dele egne prosjekter —
uansett niva, stille spgrsmal, fa innspill og feedback. Masterclassene er apne for alle kjgnn, og malet
er a skape rom for at unge produsenter kan mgtes, dra inspirasjon fra hverandre og skape et
nettverk.
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GAIN 2023 — kurs i musikkproduksjon. Foto: Johanne Karlsrud
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Bandleiren LOUD!

| 2023 arrangerte vi bandleir i Bergen for attende gang. Bandleiren LOUD! er et tilbud til jenter,
ikke-binzere og transpersoner mellom 12-16 ar som far bruke hgstferien til a fa nye venner, prgve
ulike instrumenter, spille i band og lage egne later. Det er ikke ngdvendig med forkunnskaper for a
delta og leiren passer bade for de som er helt nybegynnere og for de som kan spille litt fra fgr av.

Bandleiren ble ledet av dyktige leirledere og instruktgrer fra musikklivet i Bergen. Leiren hadde 12
deltakere, fem instrumentinstruktgrer, tre bandinstruktgrer og leirledere, samt totalt atte
workshopholdere fordelt pa fire workshops gjennom uken. | forkant av bandleiren arrangerer vi en
samling for alle instruktgrer, frivillige og ansatte som skal jobbe pa leiren. Bandleiren er sveert
populaer og vi ser at flere av deltakerne gar om igjen flere ar pa rad, og rekrutterer yngre sgsken og
venner. Gjennomfgring av Bandleiren LOUD! blir muliggjort gjennom tilskudd fra Barne- og
likestillingsdepartementet (Bufdir). Gjennom disse midlene far vi ogsa muligheten til a tilby
gratisplasser til barn og unge fra familier med begrenset gkonomi.

Instruktgrer under Bandleiren LOUD!

Marie Kristin Dale: Gitarist, vokalist og latskriver

Birgitta Alida Hole: Vokalist, latskriver og soloartist som Birgitta Alida og i bandet Date of Birth
Ingri Jordahl @stensen: Vokalist og pianist

Maria Fauske: Pianist i Tara Martin og NAADE

Anna @strem: Trommis i Astronautist

Emma Putnam: Gitarist og vokalist i Of All Things og bassist for Michelle Ullestad og CAJA
Uma Reksten: Bassist, tidligere i Of All Things, Godlynt og Marie Wedberg

Workshops under Bandleiren LOUD!

Latskriving med Marie Kristin Dale, Birgitta Alida Hole og Ingri Jordahl @stensen

Bandidentitet — bandnavn og logo med Hanne Gabrielsen og Johanne Karlsrud fra Jah Jah Studio
Normkritikk — om mangfold i musikken med AKKS Bergen

Sceneformidling med Emma Putnam og Michelle Ullestad

Uken startet med en instrument-karusell hvor alle deltakerne fikk prgve seg i gitar, bass, elpiano,
trommer og vokal. Utfra dette ble deltakerne satt sammen i band og neste oppgave var a skrive en
egen lat og melodi sammen som en gruppe. Med seg pa veien hadde de med seg instruktgrer med
bred erfaring fra bandlivet som veiledere. | tillegg til mye musikalsk trening, samspill og spilleglede
brukte vi uken til 3 gi et dypdykk inn i musikkverdenen og deltakerne laerte om latskriving, bruk av
utstyr i gvingslokalet, sceneformidling, hvordan spille i band, bandidentitet og mye annet.

Bandleiren ble avsluttet med konsert for familie og venner pa USF Verftet. Det blir ikke mer musikalsk

leererikt enn a spille sin fgrste konsert! Bandleiren LOUD! er et viktig tiltak i arbeidet for et likestilt
musikkliv og et verdifullt aktivitetstilbud til barn og unge i hgstferien.
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Bandleiren LOUD! Foto: Johanne Karlsrud
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